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Ziele
1. DN werden
>> mehr Infos für nächste Schritte

2. Mit DN zusammenarbeiten
>> Einblick in Wünsche, Probleme, Realität der DN

3. Neugierige
>> Einblick und Infos
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Doro Staub
Bibliothekarin / Informationsspezialistin

Seit 2017 DN – Bloggerin, Texterin, Coach

Italien/Schweiz

4Digitale Nomaden | New Work Experience, 01.09.2023 | Doro Staub



Übersicht – Themen

Was sind Digitale Nomaden? 

Welche Berufe eignen sich?

Vor- und Nachteile des DN-Lebensstils

Wie wird man Digitale Nomadin

Fragen

5Digitale Nomaden | New Work Experience, 01.09.2023 | Doro Staub





Definition Digitale Nomaden
Digitaler Nomade ist KEIN BERUF!

Keine klare Definition > keine klare Regelung für DN >> Grauzone

Problem für Behörden, Wissenschaftler und DN selbst
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Definition: Was sind Digitale Nomaden?
“Digitale Nomaden sind UnternehmerInnen oder auch

ArbeitnehmerInnen, die fast ausschliesslich digitale Technologien

anwenden, um ihre Arbeit zu verrichten und die einen Lebensstil

führen, der eher als nicht sesshaft zu bezeichnen ist.”

(Digitale Nomaden Schweiz)
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Zahlen: Digitale Nomaden
Weltweit:

2017: 7.5 Mio. DN

2022: 35 Mio. DN

Quelle: digitalenomaden.ch/facts
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5 Arten von Digitalen Nomaden
• Freelancer*in

• Unternehmer*in

• Remote angestellt

• Experimentell

• Sesselnomade

Quelle: Dave Cook (2023) What is a digital nomad? Definition and taxonomy in the era of mainstream remote work, 

World Leisure Journal, 65:2, 256-275
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Was motiviert DN? Werte
Zentrale Werte New Work / DN:

• Freiheit > mobil-flexibel > remote

• Selbstbestimmung

• Gestaltungsmöglichkeit

• Sinn

• Work-Life-Blending

• Co-Creation
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Mein Weg zur Digitalen Nomadin
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Geeignete Berufe
Eignet sich dein Beruf für den DN-Lebensstil?
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Geeignete Berufe
Jede Online-Tätigkeit

• VA = Virtuelle Assistentin

• IT-Berufe

• Dienstleister wie Texter, Grafiker, Kundensupport, SoMe-

Manager, Marketing, … (Freelance)

• Online-Unternehmen – eigene Produkte und DL

• Creator Economy > den eigenen Beruf kreieren
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Mein DN-Berufsweg
Bibliothekarin > "kann nichts"

• (Reise-)Bloggerin

• Reisejournalistin

• Content Marketing Texterin

• Network Marketing

• Coach

• Contentpreneurin
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Vor- und Nachteile des DN-Lebensstils



Vorteile des DN-Lebensstils
• Ortsunabhängigkeit

• Zeitunabhängigkeit

• Selbstbestimmung / Selbstverantwortung

• Beruf selber kreieren > Sinn

• Kunden & Mitarbeiter selber wählen

• Neue Menschen kennenlernen (Coworking, Coliving)

• Persönliche Weiterentwicklung
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Nachteile des DN-Lebensstils
• Sozialleben > Unverständnis > Einsamkeit

• Finanzen

• Steuer- und arbeitsrechtliche Grauzone

• Administrative Komplikationen

• Anstellung aus rechtlichen Gründen erschwert

• Suche nach: Schnellem Internet, Strom, Ruhe, Ergonomie

> spontane Meetings?

• Selbstverantwortung
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Kritik am DN-Lebensstil
• Rosinenpicker > "low-tax-Destinationen" als Wohnsitz

• Geo-Arbitrage > Ausnutzen von “Billigländern”

• Illegale Arbeit mit Touristenvisum

• Viele Flugreisen > CO2-Fussabdruck

21Digitale Nomaden | New Work Experience, 01.09.2023 | Doro Staub



Übersicht – Themen

Was sind Digitale Nomaden? 

Welche Berufe eignen sich?

Vor- und Nachteile des DN-Lebensstils

Wie wird man Digitale Nomadin

Fragen

22Digitale Nomaden | New Work Experience, 01.09.2023 | Doro Staub



Wie wird man Digitale Nomadin?
Ausprobieren!!!

Fragen stellen:

• Welche Art von Nomadin bin ich?

• Was möchte ich arbeiten – (wie) geht das ortsunabhängig?

• Sicherheitsbedürfnis klären

• Finanzen?

• Testen!

• Auswandern? Reisen: Visa? 
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Erste Schritte ins Digitale Nomadentum

• Geldbedarf klären

• Einkommenskanal einrichten

• Admin: Wohnsitz in CH?

• Selbständigkeit starten

• Los gehts!
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Mehr Infos
Digitale Nomaden Schweiz: digitalenomaden.ch

>> Konferenz am 30. Sept. in Bern

>> FB-Gruppe

DNX.net >> Communities, Tools, Job-Börse, Festival

staatenlos.ch
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Fazit Digitale Nomaden

→Mehr Sinn, Freude und Freiheit in der Arbeit?
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Fragen

Kontakt:

doro@dorostaub.ch

Online schreiben – Creator-Business starten

dorostaub.ch
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